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EXCERPT FROM CONTENTS /
WYBOR ZAWARTOSCI

TOWARDS REDISCOVERY:
LOCKDOWNS
-JOANNA CIECHANOWSKA

A man’s life is nothing but this slow trek to rediscover,
through the detours of art, those two or three great and
simple images in whose presence his heart first opened
(Albert Camus).

INTRODUCTION

The LOCKDOWVNS exhibition has been
divided into four parts — with reference to the
four walls of an enclosed space and four cardinal
points of the open world — focusing attention
on the leitmotif of a given story.

The exhibition consisting of 16 paintings
opens with the thread of the journey. It is this
very thread that is the first and the last point on

1 A. Camus, Preface, in: Lyrical and Critical Essays,
P. Thody (ed.), M. Waller, (trans.), New York 2012, p. 17.
In the original text: “Une oeuvre d’homme n’est rien
d’autre que ce long cheminement pour retrouver par
les détours de l'art les deux ou trois images simples
et grandes sur lesquelles le coeur, une premiére fois,
s'est ouvert.” (LEnvers et I'Endroit, Préface, 1958).

the map of isolations and marks Ciechanowska’s
works created on the wave of experiences
related to Covid-19.

TRAVELS

This assemblage consists of five paintings:
Take Me to Svalbard Again, 78 Degrees North,
The Last Flight, | Was On that Boat Once and
Dreaming Waves. The landscapes collected herein
refer to a journey to Svalbard that Ciechanowska
undertook in 2011.

THE CITY

The composition includes the following
paintings: Cauchemar (the French for ‘nightmare’),
Imagine a City that Never Happened and Shadow
Crossing. All three of them become a kind of
painterly diary, recording the everyday life of
the pandemic lockdown and the associated
flashbacks.

I-ARTIST

Another  formation, comprising  four
paintings this time, is organised around the
theme of anxiety and the creative process.
Here we have the following: Ancient Fears,
Self Portrait in Lobster Pyjamas, What Will | Do
if I Run Out of Indigo Blue?, Who Says We'll Live for
1000 years?.

RELATIONS

This collection consists of four paintings:
The Last Evening Before Silence. The Man., Don’t
Touch Me, Blue Rain and The Last Evening Before
Silence. The Woman. As was the case with the
previous collections, we are dealing with a kind
of painterly diary documenting simultaneously
the problems related to social isolation and
retrospective stories.

SUMMARY

Joanna Ciechanowska’s works presented
at the Lockdowns exhibition offer a specific
understanding of isolation. They are anchored
in multi-dimensional references to social and
historical time, but above all — to personal time.
Despite revealing fears related to participating
in an unknown situation, they steer clear of
catastrophism. They become the artist’s inner
painting and poetic journey. They are a flash of
rediscovery of those few simple images in the
presence of which the human heart is closed

and opened for the first time2.

2 A. Camus, Lyrical and Critical Essays, op. cit.

W STRONE PONOWNEGO
ODKRYCIA:
LOCKDOWNS

-JOANNA CIECHANOWSKA

WPROWADZENIE

Wystawa zgodnie z zatozeniami kuratorskimi
zostafa podzielona na cztery czedci — w odniesie-
niu do czterech $cian zamknigtej przestrzeni
oraz czterech stron otwartego $wiata — koncen-
trujac uwage na temacie przewodnim danej
opowiesci. Ekspozycje 16 obrazéw otwiera
watek podroézy. To on wiasnie jest pierwszym
i ostatnim punktem na mapie odosobnien, ktéra
wyznaczaja prace Ciechanowskiej, powstate na
fali doswiadczen zwiazanych z Covid 19.

PODROZE

W skfad tego mini cyklu wchodzi pigc¢
obrazéw: Zabierz Mnie na Svalbard Jeszcze Raz,
/8 Stopni na Pétnoc, Ostatni Lot, Bytam na Tej todzi
Kiedys oraz Sny Fal. Zebrane tu pejzaze odwotuja
sie do podrozy, ktéra Ciechanowska odbyta w
2011 roku na Svalbard.



MIASTO

W skfad tego zbioru wchodza obrazy:
Cauchemar (z franc. ‘koszmar’), Miasto ktérego
Nie Byto oraz Przejscie Cienia. VWszystkie trzy
staja sie rodzajem malarskiego dziennika,
utrwalajacego codziennos$¢ zamkniecia w czasie
pandemii oraz zwigzane z nim retrospekgcje.

JA-ARTYSTKA

Kolejny  zbiér, tym razem czterech
obrazéw, jest zorganizowany wokét tematu
niepokoju oraz procesu tworczego. Znajduja
sie tu: Starozytne Strachy, Autoportret w Pizamie
w Raki, Co Ja Zrobig Jak Skoriczy Mi sie Niebieskie
Indigo? oraz Kto Powiedzial, ze Bedziemy Zy¢
1000 lat?.

RELACJE

W sktad tego zbioru wchodza cztery obrazy:
Ostatni Wieczér przed Ciszq. Mezczyzna., Nie
Dotykaj Mnie, Niebieski Deszcz, Ostatni Wieczér
przed Ciszg. Kobieta. Podobnie do poprzed-
nich kolekcji takze i tutaj mamy do czynienia
z rodzajem malarskiego dziennika, dokumentu-
jacego rownoczesnie problemy zwiazane z izol-
acja spoteczng oraz retrospektywne opowiesci.

PODSUMOWANIE

Prace Joanny Ciechanowskiej prezentowane
na wystawie Lockdowns snuja wtasna opowies¢
o izolacji. Zakotwiczone sa w wielowymiaro-
wych odniesieniach do czasu spofecznego
i historycznego, ale przede wszystkim
osobistego.  Pomimo  ujawniania  lekow,
zwiazanych z uczestniczeniem w nieznanej
sytuacji, dalekie s3 od katastrofizmu. Staja
sie  malarsko-poetycka ekspedycja artystki
w gtab siebie. Sg przebtyskiem ponownego
odkrycia tych kilku prostych obrazow,
w obecnosci ktérych, po raz pierwszy zamyka
i otwiera sie serce cztowieka3.

3 A. Camus, Lyrical and Critical Essays, op. cit.

LOCKDOWNS
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Take Me to Svalbard Again, acrylic on canvas, 50x76 cm, 2020

Once, a long time ago, | was so emotionally shattered, that my feelings just froze.
AA Gill', my favourite journalist, once said: “...as cold as rejection...".

| thought, | couldn’t be colder.

And then, someone took me to Svalbard?, to see the midnight sun.

It was minus 3 degrees in July. And everything melted...

Zabierz Mnie na Svalbard Raz Jeszcze, akryl na ptétnie, 50x76 cm, 2020

Dawno temu bytam tak emocjonalnie zdruzgotana, ze moje uczucia zamarzly.

AA Gill, méj ulubiony dziennikarz, kiedy$ napisat: ,,...tak zimno jak odrzucenie...”.
Myslatam, ze nie mogto by¢ mi zimnie;j.

| nagle, kto$ mnie zabrat na Svalbard i zobaczytam storice o pdtnocy.

Byto minus 3 stopnie Celsjusza w lipcu. | wszystko stopniato...

1 Adrian Anthony Gill (1954 —2016) — English writer and critic (note from the editor) / angielski pisarz i krytyk (nota od
redaktora).

2 Svalbard — Norwegian archipelago in the Arctic Ocean. See chapter: Travels in: Towards Rediscovery. Lockdowns — Joanna
Ciechanowska / norweski archipelag na Oceanie Arktycznym. Zobacz rozdziat: Podréze, w: W strone ponownego odkrycia
Lockdowns — Joanna Ciechanowska.
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Imagine a City that Never Happened, oil on canvas, 100x76 cm, 2020

March 2020, London and the world are going into lockdown.

| am standing in front of an easel, remembering the places | used to live
— in Africa, Iran, the Far East —

and wondering whether they still exist as | remember them,

or if they have changed beyond recognition,

or perhaps... disappeared as if they had never happened.

Miasto ktorego Nie Bylo, olej na ptétnie, 100x76 cm, 2020

Marzec 2020, Londyn i $wiat sie zamykaja.

Stoje przed sztaluga i pamietam miejsca, w ktorych mieszkatam
— w Afryce, Egipcie, Iranie, na Dalekim Wschodzie —

mysle, czy jeszcze istnieja tak, jak je pamietam,

czy zmienity sie nie do poznania,

a moze... zniknety jakby ich nigdy nie byto.

13
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Self Portrait in Lobster Pyjamas, oil on canvas, 100x70 cm, 2020

In lockdown isolation, | sometimes paint at night.

This cat kept appearing from nowhere...

Perhaps from the Eternal Hunting Grounds.

It found its way into my painting and refused to leave...

Autoportret w Pizamie w Raki, olej na ptétnie, 100x70 cm, 2020

W czasie izolacji domowej, maluje czasem w nocy.
Ten kot wytazit nie wiadomo skad...

Mozliwe, ze z Krainy Wiecznych towow.

Znalazt droge na moj obraz i nie chciat juz wyjsc..

15
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The Last Evening Before Silence. The Woman., oil on canvas, 76x60 cm, 2020

The woman sits alone, no need to dress, we are not going anywhere,
we are in lockdown, even the cats have disappeared.

But he is there, too. Is it going to happen?

Are we going to talk, or avoid each other like shadows?

Ostatni Wieczér przed Cisza. Kobieta., olej na ptétnie, 76x60 cm, 2020

Kobieta siedzi sama, nie ma potrzeby sie ubierac i tak nigdzie nie idziemy,
jestesmy w izolacji, nawet koty zniknety.

Ale on tez tam jest. Czy to sig stanie?

Czy bedziemy rozmawia¢, czy unika¢ siebie jak cieni?

17



About The Artist /
O Artystce

Joanna Ciechanowska in her studio / Joanna Ciechanowska w swojej pracowni, Photographer / Fotograf: Eugene Codjoe,
ECAD Gallery Director, London 2020
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Joanna Ciechanowska is an artist who
has lived and worked in London for many years
now. She was born in Warsaw, where in 1976
she graduated from the Academy of Fine Arts.
She was awarded MA diploma at the Faculty of
Graphics, with an annex in Painting, graduating
at the studio of Prof. Leszek Hotdanowicz, one
of the members of the internationally renowned
Polish Poster School'. The inspiration instilled
by Hotdanowicz, as well as his ideas — such as
sensitivity to the structural matter of the image,
exercises in analytical imagination and the in-
credible inquisitiveness in the perception and
construction of artistic worlds — is reflected in
many of Ciechanowska’s works.

Joanna Ciechanowska jest artystka
mieszkajaca i tworzaca od lat w Londynie.
Urodzita sie w Warszawie, gdzie w 1976 r. ukon-
czyta Akademie Sztuk Pieknych. Dyplom zdo-
byta na Wydziale Grafiki (z aneksem z malar-
stwa) w pracowni prof. Leszka Hotdanowicza,
zaliczanego do Polskiej Szkoty Plakatu o miedzy-
narodowej stawie. Inspiracje wpajanymi przez
Hofdanowicza ideami — wrazliwos$ciag na materie
obrazu, ¢wiczeniem analitycznej wyobrazni
oraz niebywafa dociekliwo$¢ w widzeniu i kon-
struowaniu artystycznych $wiatow — mozemy
odnalez¢ w wielu pracach Ciechanowskie;.
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Selected international exhibitions /
Wybrane wystawy miedzynarodowe

* Ben Uri Gallery and Museum ‘Art Out
of the Bloodlines — A Century of Polish
Artists in Britain’, London 2017

*  Willesden Gallery — ‘Broken Rainbow/,
solo show / wystawa indywidualna,
London 2017

*  Somerset House Gallery, London — NOA —
National Open Art Award 2014

*  Summerhall Gallery, Edinburgh 2013,
‘artist talk’ (SummerhallTV)

*  RA Summer Exhibition, Royal Academy,
London 2012

* Hamiltons Gallery, London “Time’ B&H 87°

*  Whitechapel Gallery Open (curated by
Nicholas Serota), London 1987

* 'European lllustration’ — Cooper Hewitt
Museum, New York 1986

Exhibitions in Poland /
Wystawy w Polsce

*  ‘Bohema Gallery’, solo show /wystawa
indywidualna, Warszawa 2019

* ‘Grafiteka’ — Warszawa 2017, 2018

+ Galeria Socato, ZPAP, group show /
wystawa grupowa, Wroctaw 2017

*  BWA Bielsko — grupa ‘pageé’ painting /
wystawa grupowa, ‘Kwadratura Kota’, 2016

+ Triennale Grafiki Komputerowej— Gdynia
2014

* Biennale Malarstwa, Gdynia 2011 —
Nagroda Jury

+  ‘Test Gallery’ — solo show / wystawa
indywidualna, Warszawa 1999

Membership in organisations /
Czionkostwo w oraganizacjach:

* Association of Polish Artists in Great
Britain (APA, London)

* Free Painters and Sculptors (FPS, London)?

»  Zwiazek Polskich Artystéw Plastykow
(ZPAP, Warszawa)?

2 FPS was established in 1952 and played a significant
role in the establishment of London's abstract art
scene in the 1950’s and 60s, originally in association
with the Institute of Contemporary Arts. Joanna
Ciechanowska is a member and a regular participant
in FPS annual exhibitions at renowned central
London galleries. / FPS powstat w 1952 r. i odegrat
znaczacy role w tworzeniu londynskiej sceny sztuki
abstrakcyjnej w latach 50. i 60. Poczatkowo dziafat
w afiliacji z Institute of Contemporary Arts. Joanna
Ciechanowska jest cztonkiem i statym uczestnikiem
corocznych wystaw FPS w renomowanych galeriach
w centrum Londynu, https://www.freepaintersand
sculptors.co.uk/, 20.08.2020.

3 ZPAP was established in 1911 in Krakow. It associates

The artist’s works in collections i. a. /
Prace artystki w kolekcjach m.in:

Museum Torun, Robert Hiscox Collection,
Prof. Tim Spector, Lady Masefield,
Catriona Wilson

www.joanna-ciechanowska.com

Instagram: joannaciechanowska.art

about 5,000 Polish visual artists. / ZPAP w zostat
zatozony w 1911 r. w Krakowie. Zrzesza niespetna
5.000 artystow sztuk wizualnych, https://zpap.pl/zpap/
index.php, 20.08.2020.
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The book initiates the “Blue Point Art” publishing series
at PUNO Press, which will accompany the exhibitions held at
the virtual 3D Blue Point Art Gallery. This gallery was created

as a result of the cooperation between the Contemporary
Literary and Artistic Culture Unit of the Institute of European
Culture at the Polish University Abroad (PUNO) and Culture
Lab Foundation, which unfolded over the course of 2020

in London. We would like to offer our special thanks to
Professor Michael Fleming for reviewing the English version
of this publication. Furthermore, we wish to express our
gratitude to Joanna Ciechanowska for supporting us at each stage
of this project: both with the editorial work and the exhibition
itself.

Prezentowana tu ksiazka inicjuje serie wydawnicza "Blue
Point Art" w PUNO Press, ktéra bedzie towarzyszy¢ wystawom
organizowanym w wirtualnej galerii 3D Blue Point Art Gallery.
Galeria ta powstata w wyniku wspétpracy Zakfadu VWspotczesnej
Kultury Literackiej i Artystycznej Instytutu Kultury Europejskiej
Polskiego Uniwersytetu na Obczyznie (PUNO) oraz Culture
Lab Foundation w 2020 roku w Londynie. Chcieliby$my bardzo
serdecznie podziekowa¢ Profesorowi Michaelowi Flemingowi
za opieke nad angielska wersja tej publikacji. JesteSmy réwniez
wdzieczni Joannie Ciechanowskiej za wspieranie nas na kazdym
etapie prowadzenia prac wydawniczych i wystawienniczych.
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Baranowska Janina, http://www.apauk.org/janina-baranowska, 20.08.2020

Bomberg David: biography, https://www.piano-nobile.com/artists/51-david-bomberg/biog-
raphy/, 20.08.2020
Ciechanowska Joanna, Artist’s Talk: ‘Quality of Everyday Life’. 2013, SummerhallTV, https:/

www.summerhall.tv/2013/artists-talk-quality-of-everyday-life-2/, 15.08.2020

Ciechanowska’s website, https://www.joanna-ciechanowska.com/, 20.08.2020

Collins Dictionary, https://www.collinsdictionary.com/dictionary/english/cauchemar,
25.08.2020

Demarco Richard: https://www.demarcoarchive.com/, 20.08.2020

Free Painters and Sculptors, https://www.freepaintersandsculptors.co.uk/,20.08.2020

Fridtjof Nansen: Biographical, https://www.nobelprize.org/prizes/peace/1922/nansen/
biographical/, 12.08.2020

Gorzkowicz Justyna, Solecki Jarostaw, The Blue Point Art Gallery, https:/clacu.puno.edu.pl/
the-blue-point-art-gallery, 05.08.2020

Greene Balcomb: https://americanart.si.edu/artist/balcomb-greene-1930, 15.08.2020
Hotdanowicz Leszek: https://culture.pl/pl/tworcal/leszek-holdanowicz, 20.08.2020
Zwiazek Polskich Artystow Plastykow, https://zpap.pl/zpap/index.php, 20.08.2020

Ancient Fears / Starozytne Strachy, oil and collage on canvas, 100x76 c¢cm, 2009-2020

Blue Rain / Niebieski Deszcz, oil on canvas, 76x50 cm, 2020

Cauchemar | Cauchemar, oil on canvas, 60x60 cm, 2020

Climate Change: 6 individual paintings, displayed as one: Bird, Man: Exploration, Polar Fox, Polar
Bear, Whale, Kamchatka Crab | Zmiana klimatu: 6 pojedynczych obrazdw, wystawionych

jako jeden: Ptak, Czfowiek: Poszukiwanie, Lis Polarny, Niedzwiedz Polarny, Wieloryb, Krab

Kamczatka, oil on canvas, 2x2.50 m, 2011

Don’t Touch Me / Nie Dotykaj Mnie, oil on canvas, 76x50 cm, 2020

Dreaming Waves / Sny Fal Morskich, acrylic on canvas, 50x76 cm, 2020

E-Migration. Will | make it? / E-Migracja. Czy mi sie uda?, RA Summer Exhibition 2012,
graphics on paper; 70x100 cm

IBM, poster for an advertising campaign for the first PC Application System. Selected for
European lllustration exhibition 1986 (NY, Paris, Stockholm, Helsinki) / IBM, plakat do
kampanii reklamowej pierwszego Systemu Aplikacyjnego dla PC. Wybrany na wystawe
European lllustration 1986 (Nowy Jork, Paryz, Sztokholm, Helsinki).

Imagine a City that Never Happened / Miasto ktérego Nie Byto, oil on canvas, 100x76 cm,
2020

| Was On that Boat Once / Bytam na Tej todzi Kiedys, acrylic on canvas, 50x76 cm, 2020

Kitchen God — exhibited in Summerhall Gallery, Edinburgh / Bég Kuchenny — wystawiany
w Galerii Summerhall, Edynburg / oil on canvas, 100x76 cm, 2013

Open for Business. Selected by Nicholas Serota for “Whitechapel Open” exhibition / Otwarte
na biznesVWybrany przez Nicholasa Serote na wystawe "Whitechapel Open", pastel on
paper 55x75 cm, 1987

Subway NY / Metro NY, pastel on paper 75x55 ¢cm, New Jork 1986

Self Portrait in Lobster Pyjamas / Autoportret w Pizamie w Raki, oil on canvas, 100x70 cm, 2020

78 Degrees North / 78 Stopni na Pétnoc, acrylic on canvas, 50x76 c¢cm, 2020

Shadow Crossing / Przejscie Cienia, oil on canvas, 60x60 cm, 2020

Take Me to Svalbard Again | Zabierz Mnie na Svalbard Jeszcze Raz, acrylic on canvas,
50x76 c¢cm, 2020

The Last Evening Before Silence. The Man. / Ostatni Wieczér przed Ciszq. Mezczyzna., oil on
canvas, 76x60 cm, 2020

The Last Evening Before Silence. The Woman. / Ostatni Wieczér przed Ciszq. Kobieta., oil on
canvas, 76x60 cm, 2020

The Last Flight / Ostatni Lot, oil on canvas, 70x100cm, 2020

What Will | Do if I Run Out of Indigo Blue? / Co Ja Zrobie Jak Skoriczy Mi sie Niebieskie Indigo?,
oil on canvas, 100x76 cm, 2020
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Who Says We'll Live for 1000 years? / Kto Powiedziat, ze Bedziemy Zy¢ 1000 lat?, oil and collage
on canvas, 100x70 cm, 2017

All photos - artist’s archive / Wszystkie zdjecia — archiwum Artystki

Joanna Ciechanowska in her studio / Joanna Ciechanowska w swojej pracowni, Photographer
| Fotograf: Eugene Codjoe, ECAD Gallery Director, London 2020

6th International Biennale of Painting and Unique Textile — Colours and Textures — Gdynia
2011. Joanna Ciechanowska with her paintings in the background / VI Miedzynarodowe
Biennale Malarstwa i Tkaniny Unikatowej — Barwy i Faktury — Gdynia. Joanna Ciechanowska

ze swoimi obrazami w tle, 2011

The publication from Blue Point Art Series — PUNO Press
The Polish University Abroad (PUNO) in cooperation with Culture Lab Foundation /
Publikacja z serii Blue Point Art — PUNO Press

Polski Uniwersytet na Obczyznie przy wspétpracy z Culture Lab Foundation

Project supported by the Polish Cultural Institute in London /

Projekt wspierany przez Instytut Kultury Polskiej w Londynie
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